AKTIVITETER for boende i Estepona med omnejd

PROGRAM: www.esteponanordico.com/aktiviteter.html

VANDRINGAR

Vandring vid CASTILLO DE CASTELLAR - torsdagen den 18 april

Fantastisk dag som bdrjade med 6sregn... efter 15 minuter upphoérde regnet och vi fick en
harlig dag! 13 km i varierande terrang .

Det var bara nagon som varit i omradet tidigare och allt var grymt uppskattat Vid 13.30 tiden
at vi en trevlig lunch i egen mysig matsal med bra service o mat! Efter vandrade vi ner fran
Castillo till bilarna ca 30 minuter i stralande vindstilla o soligt vader med Gibraltar o Afrika
framfor oss! Maktigt.

Vandringen var till Castillio de Castellar. Fastningen byggdes pa 1300 talet och ar oerhort
valbevarad och levande. Utanpa en kall stenborg och inne, en liten varm mysig by. Efter en
kort vandring i den mysiga staden o solen uppe, vandrade vi genom en magisk kork ekskog
till en 3000 ariga historiskt mytomspunna plats, tumbas antropomorfas. Detta var varens
sista vandring och i september - april 2020 finns det nya aventyr och saklart aven det vi
upplevt varen 2019 i repris. Under hdsten planerar vi vandringar i Gibraltar, Casares,
Algotacin, Marbella och i Bermeja — Esteponas fina berg.

Ha en fin sommar!
Thomas
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