
AKTIVITETER för boende i Estepona med om  givning  

PROGRAM:   www.esteponanordico.com/aktiviteter  

HLR-kurs

HLR-kurs onsdagen den 29 mars kl 10:00

Alla  aktivitetsledare  i  Estepona  Nórdico  kommer  den  29  mars  att  gå  en  kurs  i  Hjärt-
Lungräddning med en sjuksköterska från Helicopteros Sanitarios i Marbella. Det kommer
att finnas platser över så är du intresserad att deltaga så anmäl dig via länken nedan. Vi
får även lära oss att använda en hjärtstartare och vi kommer att få lite tips om sårförband
om olyckan skulle vara framme.

Plats: ACE-club, Calle San Roque, 69 

Datum: 29 mars kl 10:00.

Kostnad: 5 euro

Anmälan: Anmäl dig via https://forms.gle/9HHhwTcgBpRbLLwj8
Sista anmälningsdag den 27 mars

Vill du veta mer om Helicopteros Sanitarios verksamhet så kontakta Pian Whyatt som 
pratar svenska. 

Du når henne via mail pwhyatt@helicopterossanitarios.com alt tfn +34 638 843 691 

Välkommen!

2023-03-13

mailto:pwhyatt@helicopterossanitarios.com
http://www.esteponanordico.com/aktiviteter
https://forms.gle/9HHhwTcgBpRbLLwj8

